
 
 

 
 چکیده

 رویکرد تجزیه شاخص تمرکزتغذیه کودکان زیر پنج سال در ایران: اقتصادي در سوءهاي اجتماعیتحلیل نابرابريعنوان: 

هاي گیري نابرابرياند، اما تلاشی براي اندازهتغذیه کودکان در ایران را شناسایی کردهاگرچه مطالعات عوامل موثر بر سوء مقدمه:

ین ااقتصادي صورت نگرفته است. هدف ما ها به عوامل اجتماعیتغذیه کودکان و تجزیه این نابرابرياقتصادي در سوءاجتماعی

گیري کنیم و با استفاده از رویکرد تجزیه مبتنی بر اقتصادي در سوءتغذیه کودکان را اندازههاي اجتماعیاست که مقدار نابرابري

 کنند، شناسایی کنیم.ها را تبیین میرگرسیون عوامل اجتماعی کلیدي که به طور بالقوه این تابرابري

ها در ) استخراج شده است. تحلیل1389دگانه سلامت و جمعیت در ایران (هاي چنها از پیمایش شاخصداده روش پژوهش:

اي هوزنی و لاغري رسم شد. ثانیا شاخصقدي، کمسطح انجام شد: ابتدا منحنی تمرکز براي تبیین وضعیت نابرابري در کوتاه چهار

غیرهاي لاجیت و خطی براي تعیین تاثیر مت گیري بزرگی نابرابري در سوءتغذیه  محاسبه شدند. سپس رگرسیونتمرکز براي اندازه

اقتصادي در نابرابري در هاي تمرکز براي شناسایی سهم متغیرهاي اجتماعیمستقل بر سوءتغذیه اجرا شد. در نهایت شاخص

 تغذیه کودکان مورد تجزیه قرار گرفت.سوء

اي هوزنی و لاغري وجود دارد. شاخصقدي، کمکوتاههاي سوءتغذیه یعنی منحنی تمرکز نشان داد که نابرابري در شاخص :هایافته

بود. نابرابري  -092/0و براي لاغري  -248/0وزنی ، براي کم -242/0قدي تمرکز نشان داد که مقدار نابرابري براي کوتاه

 هده نشد. اقتصادي در لاغري مشادار بود در حالیکه گرادیان اجتماعیوزنی معنیقدي و کماقتصادي در کوتاهاجتماعی

اقتصادي است. وزنی تحت تاثیر وضعیت اجتماعیقدي و کمدرصد از نابرابري در کوتاه 60تحلیل تجزیه نشان داد که بیش از 

را موجب  وزنیقدي و کمهایی بودند که نابرابري در کوتاهمیزان تحصیلات مادر، مرتبه تولد و محل سکونت سایر تعیین کننده

 شدند.می

ن تغذیه در بیطور متوسط در سطح ملی، بار سوءهاي سوءتغذیه بههاي ما مشخص کرد که کاهش شاخصیافتهگیري: نتیجه

کند. دولت و سیاستگذاران بایستی اقدامات هدفمند و مستقیم براي از بین بردن نابرابري هاي فقیر را پنهان میکودکان خانواده

  وءتغذیه انجام دهند.اقتصادي مرتبط با سهاي اجتماعیکنندهدر تعیین

اقتصادي، تجزیه، ایرتغذیه، نابرابري، عوامل اجتماعیسوء کلمات کلیدي:


